VABILO NA IZOBRAZEVANJE PRVIH POSREDOVALCEV

USPOSABLJANJE S PRAKTICNIMI DELAVNICAMI BO
POTEKALO V sredo, 20.05.2026,
OB 18. URI
V PROSTORIH KS Jevnica

Prijave na tecaj na mail: prvi.posredovalci@zd-litija.si ali preko obrazca na spletni strani ZD
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Prvi posredovalec je lahko KDORKOLI, ki je pripravljen nuditi prvo pomoc.
Zgodnja prepoznava in nudenje prve pomoci sta v verigi preZivetja izrednega pomena za boljsi
izid nenadno obolelega ali poskodovanega. S te¢ajem posameznik pridobi teoreti¢cne in
praktiéne vescine, kako pristopiti do nenadno obolele ali poskodovane osebe in je usposobljen
pomagati pri:

e zaporidihalne poti s tujkom,

e zaustavljanju vecjih krvavitev in

e izvajanju temeljnih postopkov ozivljanja odraslih in otrok z uporabo avtomatskega

eksternega/zunanjega defibrilatorja (AED).

NA TECAJ STE VABLJENI VSI!-

prvi tecajniki in obstojeci prvi posredovalci za obnovitveni teca;j.
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